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Пояснительная записка 
Рабочая программа предмета «Проектная деятельность и ИКТ» для основного 

общего образования разработана на основе ФГОС ООО, требований к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения города Новосибирска 

«Средняя общеобразовательная школа № 213 "Открытие"» с учётом нормативных 

документов: 

 Федеральный закон от 03.08.2018г. № 317-ФЗ «О внесении изменений статьи 
11 и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»; 

 от 17 мая 2012 г. «Об утверждении ФГОС СОО»; 

 порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утв. приказом Минобрнауки РФ 

от 30.08.2013 г. № 1015; 

 письмо Минобрнауки РФ от 07 августа 2015 г. № 08-1228 "О направлении 
рекомендаций» (вместе с "Методическими рекомендациями по вопрос введения 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования (утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

17 декабря 2010 г. № 1897, с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России от 

29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 года № 1577 

 Положения о рабочей программе МАОУ СОШ №213 «Открытие» 
Об утверждении СанПина 2. 4. 2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»: 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. № 189, г. Москва; зарегистрировано в Минюсте РФ от 3 марта 2011 г. 

В основной школе начинается изучение «Проектная деятельность и ИКТ» как 

научной дисциплины, имеющей огромное значение в формировании мировоззрения 

современного человека. Изучение проектная деятельность и ИКТ в 5–6 классах позволяет 

решить следующие цели и задачи: 

 показать учащимся роль информации и информационных процессов в их 
жизни и в окружающем мире;  

 показать роль средств информационных и коммуникационных технологий в 
информационной деятельности человека;  

 включить в учебный процесс содержание, направленное на формирование у 
учащихся основных общеучебных умений информационно-логического характера: анализ 

объектов и ситуаций, синтез как составление целого из частей и самостоятельное 

достраивание недостающих компонентов; выбор оснований и критериев для сравнения, 

сериации, классификации объектов; обобщение и сравнение данных; подведение под 

понятие, выведение следствий; установление причинно-следственных связей; построение 

логических цепочек рассуждений и т. д.;  

 создать условия для овладения основными универсальными умениями 

информационного характера, таких как постановка и формулирование проблемы; поиск и 

выделение необходимой информации, применение методов информационного поиска; 

структурирование и визуализация информации; выбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий; самостоятельное создание 

алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера;  

 организовать работу в виртуальных лабораториях, направленную на 
овладение первичными навыками исследовательской деятельности, получение опыта 

принятия решений и управления объектами с помощью составленных для них алгоритмов;  



 организовать компьютерный практикум, ориентированный на формирование 

широкого спектра умений использования средств информационных и коммуникационных 

технологий для сбора, хранения, преобразования и передачи различных видов информации 

(работа с текстом и графикой в среде соответствующих редакторов; овладение способами 

и методами освоения новых инструментальных средств); формирование умений и навыков 

самостоятельной работы; стремление использовать полученные знания в процессе 

обучения другим предметам и в жизни;  

 создать условия для овладения основами продуктивного взаимодействия и 
сотрудничества со сверстниками и взрослыми: умения правильно, четко и однозначно 

формулировать мысль в понятной собеседнику форме; умения выступать перед 

аудиторией, представляя ей результаты своей работы с помощью средств ИКТ. 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, разработана 

на основе «Примерной программы основного общего образования по информатики и ИКТ. 

5 – 6 классы»; авторской программы Л. Л. Босова, А. Ю. Босова по информатики и ИКТ для 

основной школы. 

Программа обеспечена линией УМК по информатики и ИКТ для 5–6 классов 

системы учебников «Бином» (Л. Л. Босова, А. Ю. Босова  «Информатика и ИКТ» для 5, 6 

классов). 

Особенность данной рабочей программы по проектной деятельности и ИКТ 

основной школы в том что в ней сделан акцент на изучении фундаментальных основ 

информатики, формировании информационной культуры, развитии алгоритмического 

мышления, в результате которого можно реализовать в полной мере общеобразовательный 

потенциал этого курса. 

Курс проектной деятельности и ИКТ основной школы является частью 

непрерывного курса информатики, который включает в себя также пропедевтический курс 

в начальной школе и обучение информатике в старших классах (на базовом или 

профильном уровне). В настоящей программе учтено, что сегодня, в соответствии с 

Федеральным государственным стандартом начального образования, учащиеся к концу 

начальной школы должны обладать ИКТ-компетентностью, достаточной для дальнейшего 

обучения. Далее, в основной школе, начиная с 5-го класса, они закрепляют полученные 

технические навыки и развивают их в рамках применения при изучении всех предметов. 

Курс основной школы, опирается на опыт постоянного применения ИКТ, уже имеющийся 

у учащихся, дает теоретическое осмысление, интерпретацию и обобщение этого опыта.  

Таким образом, содержание курса обеспечивает приобретение знаний и умений, 

позволяющих в дальнейшем использовать их как в процессе обучения в разных 

дисциплинах, так и в повседневной жизни для решения конкретных задач. 

Пояснения к адаптированным программам для обучения школьников с задержкой 

психического развития представлено в Приложение №1.  

Место рабочей программы в ООП: 
https://школа213.рф/images/obrazovanie/OOP_OOO_2020.docx 

Предлагаемая программа рекомендуется при реализации расширенного курса 

информатики  в V–IX классах: 

 в 5 классе 34 часов в год; 

 в 6 классе 34 часов в год; 
Срок реализации рабочей программы 2 года. 

Общая характеристика учебного предмета 

Информатика – это естественнонаучная дисциплина о закономерностях протекания 

информационных процессов в системах различной природы, а также о методах и средствах 

их автоматизации. 

http://www.drofa.ru/cat/?a=s&cid=19&pnames=ISBN%7C%C0%E2%F2%EE%F0%7C%CA%EB%E0%F1%F1%7C%D3%CC%CA&cats=19&exp%5B%5D=&exp%5B%5D=&exp%5B%5D=&exp%5B%5D=%CB%E8%ED%E8%FF+%F3%F7%E5%E1%ED%EE-%EC%E5%F2%EE%E4%E8%F7%E5%F1%EA%E8%F5+%EA%EE%EC%EF%EB%E5%EA%F1%EE%E2+%EF%EE+%F4%E8%E7%E8%EA%E5+%E4%EB%FF+7%969+%EA%EB%E0%F1%F1%EE%E2+%C0.+%C2.+%CF%E5%F0%FB%F8%EA%E8%ED%E0+%E8+%E4%F0.
http://www.drofa.ru/cat/?a=s&cid=19&pnames=ISBN%7C%C0%E2%F2%EE%F0%7C%CA%EB%E0%F1%F1%7C%D3%CC%CA&cats=19&exp%5B%5D=&exp%5B%5D=&exp%5B%5D=&exp%5B%5D=%CB%E8%ED%E8%FF+%F3%F7%E5%E1%ED%EE-%EC%E5%F2%EE%E4%E8%F7%E5%F1%EA%E8%F5+%EA%EE%EC%EF%EB%E5%EA%F1%EE%E2+%EF%EE+%F4%E8%E7%E8%EA%E5+%E4%EB%FF+7%969+%EA%EB%E0%F1%F1%EE%E2+%C0.+%C2.+%CF%E5%F0%FB%F8%EA%E8%ED%E0+%E8+%E4%F0.
https://школа213.рф/images/obrazovanie/OOP_OOO_2020.docx


Многие положения, развиваемые информатикой, рассматриваются как основа 

создания и использования информационных и коммуникационных технологий — одного из 

наиболее значимых технологических достижений современной цивилизации. Вместе с 

математикой, физикой, химией, биологией курс информатики закладывает основы 

естественнонаучного мировоззрения.  

Информатика имеет большое и все возрастающее число междисциплинарных 

связей, причем как на уровне понятийного аппарата, так и на уровне инструментария. 

Многие предметные знания и способы деятельности (включая использование средств ИКТ), 

освоенные обучающимися на базе информатики, находят применение как в рамках 

образовательного процесса при изучении других предметных областей, так и в иных 

жизненных ситуациях, становятся значимыми для формирования качеств личности, т. е. 

ориентированы на формирование метапредметных и личностных результатов. На 

протяжении всего периода становления школьной информатики в ней накапливался опыт 

формирования образовательных результатов, которые в настоящее время принято называть 

современными образовательными результатами. 

Одной из основных черт нашего времени является всевозрастающая изменчивость 

окружающего мира. В этих условиях велика роль фундаментального образования, 

обеспечивающего профессиональную мобильность человека, готовность его к освоению 

новых технологий, в том числе, информационных. Необходимость подготовки личности к 

быстро наступающим переменам в обществе требует развития разнообразных форм 

мышления, формирования у учащихся умений организации собственной учебной 

деятельности, их ориентации на деятельностную жизненную позицию. 

 

Место предмета в плане 

Рабочая программа разработана в соответствии с учебным планом школы, в 

соответствии с которым, на изучение курса информатики и ИКТ в 5-6 классе отводится 68 

часов. 

Год обучения Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во учебных 

недель 

Кол-во часов за 

учебный год 

5 класс 1 34 34 

6 класс 1 34 34 

 



Планируемые результаты освоения проектная деятельность и ИКТ 

Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования уточняют и конкретизируют общее понимание 

личностных, метапредметных и предметных результатов как с позиции организации их 

достижения в образовательном процессе, так и с позиции оценки достижения этих 

результатов. 

Личностные и метапредметные результаты  
Личностные результаты — это сформировавшаяся в образовательном процессе 

система ценностных отношений учащихся к себе, другим участникам образовательного 

процесса, самому образовательному процессу, объектам познания, результатам 

образовательной деятельности. Основными личностными результатами, формируемыми 

при изучении информатики в основной школе, являются: 

 наличие представлений об информации как важнейшем стратегическом 

ресурсе развития личности, государства, общества;  

 понимание роли информационных процессов в современном мире;  

 владение первичными навыками анализа и критичной оценки получаемой 
информации;  

 ответственное отношение к информации с учетом правовых и этических 

аспектов ее распространения;  

 развитие чувства личной ответственности за качество окружающей 
информационной среды;  

 способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом, 
понять значимость подготовки в области информатики и ИКТ в условиях развития 

информационного общества;  

 готовность к повышению своего образовательного уровня и продолжению 
обучения с использованием средств и методов информатики и ИКТ;  

 способность и готовность к общению и сотрудничеству со сверстниками и 

взрослыми в процессе образовательной, общественно-полезной, учебно-

исследовательской, творческой деятельности;  

 способность и готовность к принятию ценностей здорового образа жизни за 
счет знания основных гигиенических, эргономических и технических условий безопасной 

эксплуатации средств ИКТ.  

Метапредметные результаты — освоенные обучающимися на базе одного, 

нескольких или всех учебных предметов способы деятельности, применимые как в рамках 

образовательного процесса, так и в других жизненных ситуациях. Основными 

метапредметными результатами, формируемыми при изучении информатики в основной 

школе, являются:  

 владение общепредметными понятиями «объект», «система», «модель», 
«алгоритм», «исполнитель» и др.;  

 владение информационно-логическими умениями: определять понятия, 

создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 владение умениями самостоятельно планировать пути достижения целей; 
соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности, определять способы действий в рамках предложенных условий, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; оценивать 

правильность выполнения учебной задачи;  

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 
осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  



 владение основными универсальными умениями информационного 

характера, такими как постановка и формулирование проблемы; поиск и выделение 

необходимой информации, применение методов информационного поиска; 

структурирование и визуализация информации; выбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий; самостоятельное создание 

алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера;  

 владение информационным моделированием как основным методом 
приобретения знаний: умение преобразовывать объект из чувственной формы в 

пространственно-графическую или знаково-символическую модель; умение строить 

разнообразные информационные структуры для описания объектов; умение «читать» 

таблицы, графики, диаграммы, схемы и т. д., самостоятельно перекодировывать 

информацию из одной знаковой системы в другую; умение выбирать форму представления 

информации в зависимости от стоящей задачи, проверять адекватность модели объекту и 

цели моделирования; 

 ИКТ-компетентность — широкий спектр умений и навыков использования 
средств информационных и коммуникационных технологий для сбора, хранения, 

преобразования и передачи различных видов информации, навыки создания личного 

информационного пространства (обращение с устройствами ИКТ; фиксация изображений 

и звуков; создание письменных сообщений; создание графических объектов; создание 

музыкальных и звуковых сообщений; создание, восприятие и использование гипермедиа 

сообщений; коммуникация и социальное взаимодействие; поиск и организация хранения 

информации; анализ информации). 

Предметные результаты включают: освоенные обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных 

ситуациях, формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых 

теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями, методами и приемами. В соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования основные предметные 

результаты изучения информатики в основной школе отражают: 

 формирование информационной и алгоритмической культуры; 

формирование представления о компьютере как универсальном устройстве обработки 

информации; развитие основных навыков и умений использования компьютерных 

устройств;  

 формирование представления об основных изучаемых понятиях, таких как 
информация, алгоритм, модель, и их свойствах;  

 развитие алгоритмического мышления, необходимого для профессиональной 
деятельности в современном обществе; развитие умений составлять и записывать алгоритм 

для конкретного исполнителя; формирование знаний об алгоритмических конструкциях, 

логических значениях и операциях; знакомство с одним из языков программирования и 

основными алгоритмическими структурами — линейной, условной и циклической; 

 формирование умений формализации и структурирования информации, 
умения выбирать способ представления данных в соответствии с поставленной задачей — 

таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием соответствующих программных 

средств обработки данных;  

 формирование навыков и умений безопасного и целесообразного поведения 

при работе с компьютерными программами и в Интернете, умения соблюдать нормы 

информационной этики и права. 

 

  



 

Предметные результаты освоения  
Планируемые предметные результаты сформулированы для каждого года обучения. 

Планируемые результаты, характеризующие систему учебных действий в 

отношении опорного учебного материала, размещены в рубрике «Ученик научится». Они 

показывают, какой уровень освоения опорного учебного материала ожидается от 

выпускника и полностью соответствуют требованиям примерной основной 

образовательной программы. Эти результаты потенциально достигаемы большинством 

учащихся и выносятся на итоговую оценку как задания базового уровня (исполнительская 

компетентность) или задания повышенного уровня (зона ближайшего развития). 

Планируемые результаты, характеризующие систему учебных действий в 

отношении знаний, умений, навыков, расширяющих и углубляющих опорную систему, 

размещены в рубрике «Ученик получит возможность научиться». Эти результаты 

достигаются отдельными мотивированными и способными учащимися; они не 

отрабатываются со всеми группами учащихся в повседневной практике. Данные результаты 

отражают авторский взгляд на цели изучения курса информатики в основной школе. 

 

Первый год обучения (5 класс) 
В результате изучения учебного предмета «Проектная деятельность и ИКТ» в 5 

классе ученик научится: 

1) понимать и правильно применять на бытовом уровне понятия «информация», 

«информационный объект»; 

2) приводить примеры передачи, хранения и обработки информации в 

деятельности человека, в живой природе, обществе, технике;  

3) приводить примеры древних и современных информационных носителей;  

4) классифицировать информацию по способам ее восприятия человеком, по 

формам представления на материальных носителях;  

5) кодировать и декодировать сообщения, используя простейшие коды;  

6) определять, информативно или нет некоторое сообщение, если известны 

способности конкретного субъекта к его восприятию; 

7) определять устройства компьютера (основные и подключаемые) и 

выполняемые ими функции;  

8) различать программное и аппаратное обеспечение компьютера;  

9) запускать на выполнение программу, работать с ней, закрывать программу;  

10) создавать, переименовывать, перемещать, копировать и удалять файлы;  

11) работать с основными элементами пользовательского интерфейса: 

использовать меню, обращаться за справкой, работать с окнами (изменять размеры и 

перемещать окна, реагировать на диалоговые окна);  

12) вводить информацию в компьютер с помощью клавиатуры и мыши;  

13) выполнять арифметические вычисления с помощью программы Калькулятор;  

14) применять текстовый редактор для набора, редактирования и 

форматирования простейших текстов на русском и иностранном языках;  

15) выделять, перемещать и удалять фрагменты текста; создавать тексты с 

повторяющимися фрагментами;  

16) использовать простые способы форматирования (выделение жирным 

шрифтом, курсивом, изменение величины шрифта) текстов;  

17) создавать и форматировать списки;  

18) создавать, форматировать и заполнять данными таблицы;  

19) создавать круговые и столбиковые диаграммы;  

20) применять простейший графический редактор для создания и редактирования 

простых рисунков;  



21) использовать основные приемы создания презентаций в редакторах 

презентаций;  

22) осуществлять поиск информации в сети Интернет с использованием простых 

запросов (по одному признаку);  

23) ориентироваться на интернет-сайтах (нажать указатель, вернуться, перейти 

на главную страницу);  

24) соблюдать требования к организации компьютерного рабочего места, 

требования безопасности и гигиены при работе со средствами ИКТ. 

 

В результате изучения учебного предмета «Проектная деятельность и ИКТ» в 5 

классе ученик получит возможность: 

1) сформировать представление об информации как одном из основных 

понятий современной науки, об информационных процессах и их роли в современном мире; 

2) сформировать представление о способах кодирования информации; 

3) научиться преобразовывать информацию по заданным правилам и путем 

рассуждений; 

4) научиться решать логические задачи на установление соответствия с 

использованием таблиц; 

5) научиться приводить примеры единичных и общих понятий, отношений 

между понятиями;  

6) научиться для объектов окружающей действительности указывать их 

признаки — свойства, действия, поведение, состояния;  

7) научиться называть отношения, связывающие данный объект с другими 

объектами; 

8) научиться осуществлять деление заданного множества объектов на классы 

по заданному или самостоятельно выбранному признаку — основанию классификации;  

9) научиться приводить примеры материальных, нематериальных и 

смешанных систем; 

10) овладеть приемами квалифицированного клавиатурного письма;  

11) научиться систематизировать (упорядочивать) файлы и папки; 

12) сформировать представления об основных возможностях графического 

интерфейса и правилах организации индивидуального информационного пространства; 

13) расширить знания о назначении и функциях программного обеспечения 

компьютера; приобрести опыт решения задач из разных сфер человеческой деятельности 

с применением средств информационных технологий; 

14) научиться создавать объемные текстовые документы, включающие списки, 

таблицы, диаграммы, рисунки;  

15) научиться осуществлять орфографический контроль в текстовом 

документе с помощью средств текстового процессора;  

16) научиться оформлять текст в соответствии с заданными требованиями к 

шрифту, его начертанию, размеру и цвету, к выравниванию текста;  

17) научиться видоизменять готовые графические изображения с помощью 

средств графического редактора; 

18) научиться создавать сложные графические объекты с повторяющимися 

и/или преобразованными фрагментами;  

19) научиться создавать на заданную тему мультимедийную презентацию с 

гиперссылками, слайды которой содержат тексты, звуки, графические изображения; 

демонстрировать презентацию на экране компьютера или с помощью проектора;  

20) научиться работать с электронной почтой (регистрировать почтовый 

ящик и пересылать сообщения);  

21) научиться сохранять для индивидуального использования найденные в сети 

Интернет материалы;  



22) расширить представления об этических нормах работы с 

информационными объектами. 

Второй год обучения (6 класс) в результате изучения учебного предмета 

«Проектная деятельность и ИКТ» в 6 классе ученик научится: 

1) понимать сущность понятий «модель», «информационная модель»; 

2) различать натурные и информационные модели, приводить их примеры; 

3) «читать» информационные модели (простые таблицы, круговые и 

столбиковые диаграммы, схемы и др.), встречающиеся в повседневной жизни; 

4) перекодировывать информацию из одной пространственно-графической или 

знаковосимволической формы в другую, в том числе использовать графическое 

представление (визуализацию) числовой информации;  

5) строить простые информационные модели объектов из различных 

предметных областей.  

6) понимать смысл понятия «алгоритм», приводить примеры алгоритмов; 

7) понимать термины «исполнитель», «формальный исполнитель», «среда 

исполнителя», «система команд исполнителя»; приводить примеры формальных и 

неформальных исполнителей;  

8) осуществлять управление имеющимся формальным исполнителем;  

9) понимать правила записи и выполнения алгоритмов, содержащих 

алгоритмические конструкции «следование», «ветвление», «цикл»; 

10) подбирать алгоритмическую конструкцию, соответствующую заданной 

ситуации; 

11) исполнять линейный алгоритм для формального исполнителя с заданной 

системой команд; 

12) разрабатывать план действий для решения задач на переправы, переливания 

и пр. 

В результате изучения учебного предмета «Проектная деятельность и ИКТ» в 6 

классе ученик получит возможность: 

1) сформировать начальные представления о назначении и области применения 

моделей; о моделировании как методе научного познания; 

2) научиться приводить примеры образных, знаковых и смешанных 

информационных моделей; 

3) познакомиться с правилами построения табличных моделей, схем, графов, 

деревьев; 

4) научиться выбирать форму представления данных (таблица, схема, график, 

диаграмма, граф, дерево) в соответствии с поставленной задачей; 

5) научиться исполнять алгоритмы, содержащие ветвления и повторения, для 

формального исполнителя с заданной системой команд; 

6) научиться по данному алгоритму определять, для решения какой задачи он 

предназначен;  

7) научиться разрабатывать в среде формального исполнителя короткие 

алгоритмы, содержащие базовые алгоритмические конструкции и вспомогательные 

алгоритмы. 

 

Реализация педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее:  

 специально разработанные занятия  

 уроки, занятия-экскурсии, которые расширяют образовательное 

пространство предмета, воспитывают любовь к прекрасному, к природе, к родному городу;  



 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со всеми участниками образовательного процесса, принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации через знакомство и в последующем соблюдение 

«Правил внутреннего распорядка обучающихся», взаимоконтроль и самоконтроль 

обучающихся;  

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений через создание специальных тематических проектов, рассчитанных на 

сотрудничество музейного педагога с учителями- предметниками, организация работы с 

получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, 

высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения, 

развитие умения совершать правильный выбор;  

 организация предметных образовательных событий (проведение предметных 

декад) для обучающихся с целью развития познавательной и творческой активности, 

инициативности в различных сферах предметной деятельности, раскрытия творческих 

способностей обучающихся с разными образовательными потребностями и 

индивидуальными возможностями;  

 проведение учебных (олимпиады, занимательные уроки и пятиминутки, урок 

- деловая игра, урок – путешествие, урок мастер-класс, урок-исследование и др.) и учебно-

развлекательных мероприятий (конкурс игра «Предметный кроссворд», турнир «Своя 

игра», викторины, литературная композиция, конкурс газет и рисунков, экскурсия и др.);  

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя через 

живой диалог, привлечение их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизацию их познавательной деятельности через использование занимательных 

элементов, историй из жизни современников;  

 использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий 

обучения, обеспечивающих современные активности обучающихся (программы-

тренажеры, тесты, зачеты в электронных приложениях, мультимедийные презентации, 

научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки онлайн, видео лекции, 

онлайн-конференции и др.) ; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников 

(предметные выпуски заседания клуба «Что? Где Когда?», брейн-ринга, геймификация: 

квесты, игра-провокация, игра-эксперимент, игра-  демонстрация, игра-состязание,); 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных 



постановках; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога в атмосфере интеллектуальных, нравственных и эстетических 

переживаний, столкновений различных взглядов и мнений, поиска истины и возможных 

путей решения задачи или проблемы, творчества учителя и учащихся; групповой работы 

или работы в парах, с целью обучения командной работе и взаимодействию с другими 

детьми, постановки общей цели, для достижения которой каждый должен внести 

индивидуальный вклад, распределению ролей, рефлексией вклада каждого в общий 

результат; 

 организация кураторства мотивированных и эрудированных обучающихся 

над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи;  

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что 

даст школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык  генерирования и оформления собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей 

точки зрения (участие в конкурсах, выставках, соревнованиях, научно-практических 

конференциях, форумах, авторские публикации в изданиях выше школьного уровня, 

авторские проекты, изобретения, получившие общественное одобрение, успешное 

прохождение социальной и профессиональной практики). 

Содержание учебного предмета в 5 классе 

Структура содержания курса в 5 классе основной школы может быть определена 

следующими укрупненными тематическими блоками (разделами): 

 информация вокруг нас; 

 информационные технологии; 

 алгоритмика. 

Глава 1 Информация вокруг нас 

Информация и информатика. Как человек получает информацию. Виды информации 

по способу получения. 

Хранение информации. Память человека и память человечества. Носители 

информации. 

Передача информации. Источник, канал, приѐмник. Примеры передачи 

информации. 

Электронная почта. 



Код, кодирование информации. Способы кодирования информации. Метод 

координат. 

Формы представления информации. Текст как форма представления ин- 

формации. 

Табличная форма представления информации. Наглядные формы представления 

информации. 

Обработка информации. Разнообразие задач обработки информации. Изменение 

формы представления информации. Систематизация информации. Поиск информации. 

Получение новой информации. Преобразование информации по заданным 

правилам. 

Черные ящики. Преобразование информации путем рассуждений. Разработка плана 

действий и его запись. Задачи на переливания. Задачи на переправы. 

 

Глава 2 Информационные технологии 

Компьютер – универсальная машина для работы с информацией. Техника 

безопасности и организация рабочего места. 

Основные устройства компьютера, в том числе устройства для ввода информации 

(текста, звука, изображения) в компьютер. 

Элементы пользовательского интерфейса: рабочий стол; панель задач. 

Мышь, указатель мыши, действия с мышью. Управление компьютером с помощью 

мыши. 

Компьютерные меню. Главное меню. Запуск программ. Окно программы и его 

компоненты. Диалоговые окна. Основные элементы управления, имеющиеся в диалоговых 

окнах. 

Ввод информации в память компьютера. Клавиатура. Группы клавиш. Основная 

позиция пальцев на клавиатуре. 

Текстовый редактор. Правила ввода текста. Слово, предложение, абзац. 

Приемы редактирования (вставка, удаление и замена символов). Фрагмент. 

Перемещение и удаление фрагментов. Буфер обмена. Копирование фрагментов. 

Проверка правописания, расстановка переносов. Форматирование символов 

(шрифт, размер, начертание, цвет). 

Форматирование абзацев (выравнивание, отступ первой строки, междустрочный 

интервал и др.). Создание и форматирование списков. Вставка в документ таблицы, ее 

форматирование и заполнение данными. 



Компьютерная графика. Простейший графический редактор. Инструменты 

графического редактора. Инструменты создания простейших графических объектов. 

Исправление ошибок и внесение изменений. Работа с фрагментами: удаление, 

перемещение, копирование. Преобразование фрагментов. Устройства ввода графической 

информации. 

Мультимедийная презентация. Описание последовательно развивающихся событий 

(сюжет). Анимация. Возможности настройки анимации в редакторе презентаций. 

Создание эффекта движения с помощью смены последовательности рисунков. 

 

Содержание учебного предмета в 6 классе 

Структура содержания курса в 6 классе основной школы может быть определена 

следующими укрупненными тематическими блоками (разделами): 

 информационное моделирование; 

 алгоритмика. 

Глава 1 Информационное моделирование 

Объекты и их имена. Признаки объектов: свойства, действия, поведение, состояния. 

Отношения объектов. Разновидности объектов и их классификация. 

Состав объектов. Системы объектов. 

Модели объектов и их назначение. Информационные модели. Словесные 

информационные модели. Простейшие математические модели. 

Табличные информационные модели. Структура и правила оформления таблицы. 

Простые таблицы. Табличное решение логических задач. 

Вычислительные таблицы. Графики и диаграммы. Наглядное представление о 

соотношении величин. Визуализация многорядных данных. 

Многообразие схем. Информационные модели на графах. Деревья. 

Глава 2 Алгоритмика. Среда программирования Кумир 

Понятие исполнителя. Неформальные и формальные исполнители. Учебные 

исполнители (Кузнечик, Водолей, Робот, Чертежник и др.) как примеры формальных 

исполнителей. Их назначение, среда, режим работы, система команд. Управление 

исполнителями с помощью команд и их последовательностей. 

Что такое алгоритм. Различные формы записи алгоритмов (нумерованный список, 

таблица, блок-схема). Примеры линейных алгоритмов, алгоритмов с ветвлениями и 

повторениями (в повседневной жизни, в литературных произведениях, на уроках 

математики и т.д.). 



Составление алгоритмов (линейных, с ветвлениями и циклами) для управления 

исполнителями Кузнечик, Водолей, Робот, Чертежник и др. 

 

В связи с ежегодным изменением календаря образовательных событий в 

тематическом планировании (Модуль «Школьный урок») возможны изменения. 

Тематическое планирование 

5 класс 

№ 

урока 
Тема урока 

Кол-во 

часов 

1.  Цели изучения курса информатики. Информация вокруг нас. 

Техника безопасности и организация рабочего места 

1 

2.  Компьютер — универсальная машина для работы с информацией 1 

3.  Ввод информации в память компьютера. Клавиатура. 

Практическая работа 1 «Вспоминаем клавиатуру» 

1 

4.  Управление компьютером. Практическая работа 2 «Вспоминаем 

приемы управления компьютером» 

1 

5.  Хранение информации. Практическая работа 3 «Создаем и 

сохраняем файлы» 

1 

6.  Передача информации 1 

7.  Электронная почта. Практическая работа 4 «Работаем с 

электронной почтой» 

1 

8.  В мире кодов. Способы кодирования информации 1 

9.  Метод координат 1 

10.  Метод координат 1 

11.  Метод координат 1 

12.  Текст как форма представления информации. Компьютер — 

основной инструмент подготовки текстов 

1 

13.  Основные объекты текстового документа. Ввод текста. 

Практическая работа 5 «Вводим текст» 

1 

14.  Редактирование текста. Практическая работа 6 «Редактируем 

текст» 

1 

15.  Текстовый фрагмент и операции с ним. Практическая работа 7 

«Работаем с фрагментами текста» 

1 

16.  Представление информации в форме таблиц. Структура таблицы. 

Практическая работа 9 «Создаем простые таблицы» (задания 1 и 

2) 

1 

17.  Табличное решение логических задач. Практическая работа 9 

«Создаем простые таблицы» (задания 3 и 4) 

1 

18.  Разнообразие наглядных форм представления информации 1 

19.  Диаграммы. Практическая работа 10 «Строим диаграммы» 1 

20.  Компьютерная графика. Графический редактор Paint 

Практическая работа 11 «Изучаем инструменты графического 

редактора» 

1 



21.  Преобразование графических изображений Практическая работа 

12 «Работаем с графическими фрагментами» 

1 

22.  Создание графических изображений. Практическая работа 13 

«Планируем работу в графическом редакторе» 

1 

23.  Разнообразие задач обработки информации. Систематизация 

информации 

1 

24.  Списки — способ упорядочения информации. Практическая 

работа 14 «Создаем списки» 

1 

25.  Поиск информации. Практическая работа 15 «Ищем информацию 

в сети Интернет» 

1 

26.  Кодирование как изменение формы представления информации 1 

27.  Преобразование информации по заданным правилам. 

Практическая работа 16 «Выполняем вычисления с помощью 

программы Калькулятор» 

1 

28.  Преобразование информации путем рассуждений 1 

29.  Разработка плана действий. Задачи о переправах 1 

30.  Табличная форма записи плана действий. Задачи о переливаниях 1 

31.  Создание движущихся изображений. Практическая работа 17 

«Создаем анимацию» (задание 1) 

1 

32.  Создание движущихся изображений. Практическая работа 17 

«Создаем анимацию» (задание 1) 

1 

33.  Создание анимации по собственному замыслу. Практическая 

работа 17 «Создаем анимацию» (задание 2) 

1 

34.  Создание анимации по собственному замыслу. Практическая 

работа 17 «Создаем анимацию» (задание 2) 

1 

 

Тематическое планирование 

6 класс 

№ 

урока 
Тема урока 

Кол-во 

часов 

1.  Цели изучения курса информатики. Техника безопасности и 

организация рабочего места. Объекты окружающего мира 

1 

2.  Объекты операционной системы. Практическая работа 1 

«Работаем с основными объектами операционной системы» 

1 

3.  Файлы и папки. Размер файла. Практическая работа 2 «Работаем с 

объектами файловой системы» 

1 

4.  Разнообразие отношений объектов и их множеств. Отношения 

между множествами. Практическая работа 3 «Повторяем 

возможности графического редактора — инструмента создания 

графических объектов» (задания 1–3) 

1 

5.  Отношение «входит в состав». Практическая работа 3 «Повторяем 

возможности графического редактора — инструмента создания 

графических объектов» (задания 4–6) 

1 

6.  Разновидности объекта и их классификация 1 

7.  Классификация компьютерных объектов. Практическая работа 4 

«Повторяем возможности текстового процессора — инструмента 

создания текстовых объектов» 

1 



8.  Системы объектов. Состав и структура системы. Практическая 

работа 5 «Знакомимся с графическими возможностями текстового 

процессора» (задания 1–3) 

1 

9.  Система и окружающая среда. Система как «черный ящик». 

Практическая работа 5 «Знакомимся с графическими 

возможностями текстового процессора» (задания 4–5) 

1 

10.  Персональный компьютер как система. Практическая работа 5 

«Знакомимся с графическими возможностями текстового 

процессора» (задание 6) 

1 

11.  Способы познания окружающего мира. Практическая работа 6 

«Создаем компьютерные документы» 

1 

12.  Понятие как форма мышления. Как образуются понятия. 

Практическая работа 7 «Конструируем и исследуем графические 

объекты» (задание 1) 

1 

13.  Определение понятия. Практическая работа 7 «Конструируем и 

исследуем графические объекты» (задания 2, 3) 

1 

14.  Информационное моделирование как метод познания. 

Практическая работа 8 «Создаем графические модели» 

1 

15.  Знаковые информационные модели. Словесные (научные, 

художественные) описания. Практическая работа 9 «Создаем 

словесные модели» 

1 

16.  Математические модели. Многоуровневые списки. Практическая 

работа 10 «Создаем многоуровневые списки» 

1 

17.  Табличные информационные модели. Правила оформления 

таблиц. Практическая работа 11 «Создаем табличные модели» 

1 

18.  Решение логических задач с помощью нескольких таблиц. 

Вычислительные таблицы. Практическая работа 12 «Создаем 

вычислительные таблицы в текстовом процессоре» 

1 

19.  Графики и диаграммы. Наглядное представление процессов 

изменения величин и их соотношений. Практическая работа 13 

«Создаем информационные модели — диаграммы и графики» 

(задания 1–4) 

1 

20.  Создание информационных моделей — диаграмм. Выполнение 

мини-проекта «Диаграммы вокруг нас» 

1 

21.  Многообразие схем и сферы их применения. Практическая работа 

14 «Создаем информационные модели — схемы, графы, деревья» 

(задания 1, 2, 3) 

1 

22.  Информационные модели на графах. Использование графов при 

решении задач. Практическая работа 14 «Создаем 

информационные модели — схемы, графы, деревья» (задания 4 и 

6) 

1 

23.  Что такое алгоритм. Работа в среде виртуальной лаборатории 

«Переправы» 

1 

24.  Исполнители вокруг нас. Работа в среде исполнителя Кузнечик 1 

25.  Формы записи алгоритмов. Работа в среде исполнителя Водолей 1 

26.  Линейные алгоритмы. Практическая работа 15 «Создаем 

линейную презентацию» 

1 

27.  Алгоритмы с ветвлениями. Практическая работа 16 «Создаем 

презентацию с гиперссылками» 

1 



28.  Алгоритмы с повторениями. Практическая работа 17 «Создаем 

циклическую презентацию» 

1 

29.  Исполнитель Чертежник. Пример алгоритма управления 

Чертежником. Работа в среде исполнителя Чертежник 

1 

30.  Использование вспомогательных алгоритмов. Работа в среде 

исполнителя Чертежник 

1 

31.  Алгоритмы с повторениями для исполнителя Чертежник. Работа в 

среде исполнителя Чертежник 

1 

32.  Обобщение и систематизации изученного по теме «Алгоритмика» 1 

33.  Выполнение и защита итогового проекта 1 

34.  Основные понятия курса 1 

 

 

Приложение №1 

ПРИЛОЖЕНИЕ К ПОЯСНИТЕЛЬНОЙ ЗАПИСКЕ 

«ПОЯСНЕНИЯ К АДАПТИРОВАННЫМ ПРОГРАММАМ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ 

ШКОЛЬНИКОВ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ» 

Адаптированная рабочая программа по Проектная деятельность и ИКТ основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития - это 

образовательная программа, адаптированная для обучения данной категории обучающихся 

с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий 

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 

поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные 

недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной 

саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой 

ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик - от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 



устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно поведенческой сфер личности. От обучающихся, 

способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми 

сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении основного общего 

образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 

коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 

образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 

ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 

развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.  

Обучение школьников с задержкой психического развития должно носить 

коррекционно-развивающий характер и строиться с учетом их особенностей: 

 Учет зоны ближайшего развития. Должна быть оптимальная степень 

сложности материала: он не должен быть слишком легким и слишком сложным. Материал 

должен быть сложен в такой степени, чтобы учащийся мог бы справиться с ним при 

наличии усилий и некоторой помощи взрослого. Только в этом случае будет достигаться 

развивающий эффект. 

 Недостаточная способность к самоорганизации. Нужны четкие и ясные 

указания относительно последовательности выполнения действий: прочитать, ответить на 

вопросы, выполнить задания или упражнения, заполнить таблицу, рассмотреть 

иллюстрацию и пр. Так как объем памяти снижен, инструкция должна быть короткой. 

 Потребность в помощи. Нужно предусмотреть различные виды помощи: 

стимулирующую, направляющую, обучающую. 

 Небольшой объем восприятия и памяти. Материал должен быть ограничен 

по объему. Необходимо многократное закрепление пройденного материала на предметно-

практическом уровне. Должны применяться разнообразные формы закрепления. 

 Недостаточно развитая способность к выделению главного, обобщению. 

Необходима четкая структурированность информации, выделение главных мыслей. 

 Недостаточный уровень развития абстрактно-логического мышления. 

Для улучшения восприятия детей с ЗПР целесообразно использование наглядных 

изображений. Использование конкретных примеров способствует конкретизации 

теоретического материала. Особенно выразительными являются примеры, апеллирующие 

к личному опыту обучающегося, его наблюдениям. 

 Недостаточная учебная мотивация. Возможно использование игровых 

приемов. Создание благоприятного психологического климата во время занятий. 

Актуализация мотива действия. 

 Слабая способность к переключению и распределению внимания, 

недостаточный темп деятельности. Рекомендуется более медленный темп обучения. 

Возможно уменьшение объема заданий. 

 Истощаемость внимания, повышенная утомляемость. Необходима 

организация внимания учащихся. Важна смена видов деятельности, организация 

динамических пауз. Увлеченность и положительный настрой способствуют сохранению 

работоспособности, отодвигают утомление. 

 

Рекомендации по работе с учащимися с ограниченными возможностями 

здоровья 
1. Необходимо постоянно поддерживать уверенность учащихся в своих силах, 

обеспечить им субъективное переживание успеха при определённых усилиях. Трудность 

заданий должна возрастать постепенно, пропорционально возможностям учащегося. 



2. Необходима тщательная подготовка перед каждым уроком. Важна не 

быстрота и количество сделанного, а тщательность и правильность выполнения самых 

простых заданий. 

3. Не нужно требовать немедленного включения в работу. На каждом уроке 

обязательно вводить организационный момент, т.к. школьники с ОВЗ с трудом 

переключаются с предыдущей деятельности. 

4. Не нужно ставить учащегося в ситуацию неожиданного вопроса и быстрого 

ответа, обязательно дать некоторое время для обдумывания. 

5. Не рекомендуется давать для усвоения в ограниченный промежуток времени 

большой и сложный материал, необходимо разделять его на отдельные части и давать их 

постепенно. 

6. Темп подачи учебного материала должен быть спокойным, ровным, с 

многократным повтором основных моментов 

7. В момент выполнения задания недопустимо отвлекать учащихся на какие-

либо дополнения, уточнения, инструкции, т.к. процесс переключения внимания у них 

снижен. 

8. Стараться облегчить учебную деятельность использованием зрительных опор 

на уроке (картин, схем, таблиц), но не увлекаться слишком, т.к. объём восприятия снижен. 

9. Активизировать работу всех анализаторов (двигательного, зрительного, 

слухового, кинестетического). Учащиеся должны слушать, смотреть, проговаривать и т.д. 

10. В работе стараться активизировать не столько механическую, сколько 

смысловую память. 

11. Необходимо развивать самоконтроль, давать возможность самостоятельно 

находить ошибки у себя и у товарищей, но делать это тактично. 

12. Учитель не должен забывать об особенностях развития школьников с ОВЗ, 

давать кратковременную возможность для отдыха с целью предупреждения 

переутомления, проводить равномерные включения в урок динамических пауз (через 10 

минут). 

13. Для концентрации рассеянного внимания необходимо делать паузы перед 

заданиями, меняя интонацию и используя приемы привлечения внимания 

14. Можно использовать на занятиях игровую ситуацию, прибегать к 

дополнительной мотивации (похвала, соревнования и др.). 

15. Создавать максимально спокойную обстановку на уроке или занятии, 

поддерживать атмосферу доброжелательности. 

16. Необходимо осуществлять индивидуальный подход к каждому ученику, как 

на уроках общеобразовательного цикла, так и во время специальных занятий. 

17. На уроках и во внеурочное время необходимо уделять постоянное внимание 

коррекции нарушений развития детей, используя различные виды деятельности. 

 

Основные положения коррекционной работы 

 Создавать для ребенка атмосферу доброжелательности, психологической 

безопасности. Педагог должен стремиться к безоценочному принятию ребенка, пониманию 

его ситуации. 

 Корректно и гуманно оценивать динамику продвижения ребенка. При оценке 
динамики продвижения ребенка сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с 

самим собой на предыдущем уровне развития. 

 Педагогический прогноз строить на основе педагогического 
оптимизма,стремясь в каждом ребенке найти сохранные психические функции, 

положительные стороны его личности и развития, на которые можно опереться при 

педагогической работе. 

 Важно развивать чувство самоуважения детей с учетом реального осознания 



ими своих трудностей и проблем. 

 Постепенно, но систематически включать ребенка в оценивание своей работы. 

 В коррекционной работе использовать особые приемы и методики с опорой на 
различные виды деятельности — предметно-практическую, игровую, элементарно-

трудовую. 

 Соблюдать принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции с 

привлечением специалистов разного профиля. 

 Относиться к родителям как партнерам при организации коррекционного 
процесса. Создавать условия для активного участия родителей и замещающих их лиц в 

воспитании и обучении детей. 

При обучении детей с задержкой психического развития в условиях обычного класса 

массовой школы, необходим условием становится индивидуальный и 

дифференцированный подход: 

 не рекомендуется спрашивать таких детей первыми; 

 следует давать время подумать над ответом; 

 можно предлагать менее сложные задания (разноуровневые задания с разным 
оцениванием); 

 возможно сокращение объема заданий; 

 дополнительные занятия в школе или вне школы; 

 

          Общие правила, которые необходимо соблюдать в работе с детьми, 

имеющими те или иные нарушения поведения. 

 Акцентировать внимание на поведении, а не на личности школьника. Реакции 
взрослых на неприемлемое поведение должны транслировать следующее: «Ты неплохой и 

можешь стать лучше, а вот твое поведение сейчас недопустимо»; 

 Объясняя ребенку, почему его поведение неприемлемо и огорчает взрослых, 
нужно избегать резких оценочных суждений; 

 Разбирая поведение ребенка, ограничиваться обсуждением того, что 

произошло сейчас; 

 Снижать, а не усиливать напряжение ситуации; 

 Демонстрировать школьникам модели желательного поведения; 

 На протяжении всей воспитательной и коррекционной работы поддерживать 

систематический контакт с родителями, информировать их о динамике, особенностях 

поведения ребенка в школе, его достижениях, успехах и трудностях. Стараться получить от 

родителей информацию об особенностях поведения ребенка дома, его увлечениях, 

отношении к учебным занятиям, эмоциональном состоянии, особенностях общения с 

близкими и друзьями; 

 

Среди методов коррекции поведения выделяют: 

 

1. Специфические методы (упражнение и наказание). Наказание может быть 

эффективным, если соблюдаются следующие условия: 

 Наказывать как можно реже только в том случае, когда без наказания нельзя 
обойтись, когда оно явно целесообразно 

 Наказание не должно восприниматься ребенком как месть или произвол 

 Наказание по смыслу и силе должно соотноситься с проступком 

 После наказания поступок должен быть предан забвению 
 



2. Неспецифические методы: 

1) методы изменения деятельности детей (введение новых видов деятельности, 

изменение содержания деятельности, изменение смысла деятельности); 

2) методы изменения отношений (личный пример взрослого и сверстника, 

игнорирование поведения ребенка, «разрешение на поведение», изменение статуса ребенка 

в коллективе, педагогическая поддержка); 

3) методы изменения компонентов образовательно-воспитательной системы. 

 

Характерной особенностью детей с задержкой психического развития является 

незрелость эмоционально-волевой сферы - синдром психического инфантилизма. У них 

отмечается:  

1. преобладание игровых интересов над познавательными;  

2. эмоциональная неустойчивость, вспыльчивость, конфликтность либо 

неадекватная весёлость;  

3. неумение контролировать свои действия и поступки, не критичность, эгоизм;  

4. отрицательное отношение к заданиям, требующим умственного напряжения, 

нежелание подчиняться правилам. 

Дети с инфантильным поведением нередко попадают под влияние сверстников или 

старших детей с асоциальными установками, бездумно присоединяются к противоправным 

действиям и поступкам. 

Инфантильное поведение преодолевается постепенно по мере взросления детей с 

задержкой психического развития. Необходимо уделять внимание развитию у них навыков 

произвольной регуляции, формировать социальную активность, самостоятельность и 

ответственность. Одним из приемов развития способности к саморегуляции является 

использование игр с правилами. 

 

Рекомендации по взаимодействию с учащимися с проявлениями школьной 

дезадаптации и агрессивности 

 

Особенно сложным оказывается взаимодействие педагога с учащимися с 

проявлениями школьной дезадаптации и агрессивным поведением. Для них характерно 

несоблюдение школьных норм и правил, возможны проявления агрессии как по отношению 

к детям, так и к взрослым. 

Основные принципы, способы предотвращения нежелательного поведения: 

 Оказывать внимание за хорошее поведение 

 Игнорировать негрубые нарушения поведения 

 Уходить от конфронтации 

 Строить отношения по принципу заботы об ученике 

 Поддерживать личный вклад ученика в процесс улучшения жизни класса 
(просьбы о помощи по классу и др.) 

1. Преодоление школьной не успешности: 

 Вернуть ученику ощущение успеха, отмечая улучшение его собственных 
результатов, не сравнивая их с достижениями других учащихся 

 Придание ценности любому опыту успешности в какой-либо деятельности 

(спортивной, бытовой, художественной…) 

 Снятие избыточной тревожности по поводу школьных отметок (если она 
имеет место) 

 Не разрушать эмоциональные отношения школьными неудачами 

 Положительное отношение к сферам школьной жизни, не связанным с 

обучением 



 Внушение уверенности в достижении хороших результатов обучения 

2. Коррекция негативного самопредъявления: 

 Свести к минимуму эмоциональность своих реакций на демонстративные 
выходки ученика 

 Доверительное общение при уравновешенном поведении учащегося 

 Не устраивать сцен примирения, прежние нарушения не вспоминать, не 
обсуждать 

 Поддержка самооценки 

 Поддержка успехов в преодолении трудностей 

 Адекватная оценка величины нагрузки 

 Оценка не только результата, но и приложенных усилий 
3. Преодоление социальной дезориентации: 

 На первом этапе замечать и наказывать только самые серьезные нарушения 

поведения, затем постепенно пресекать следующие по значимости и т.д., чтобы добиться 

осознания норм поведения 

 Обсуждать ситуации и поступки других людей, литературных персонажей с 
точки зрения правил поведения, морали, нравственности 

 Формировать приемлемый статус в классе 

 Развивать коммуникативную компетентность 

 Перевод негативного намерения в позитивное. Подсказывать способы 
действия в ситуации 

 Четкая организация повседневной жизни с опорой на определенные правила и 
нормы 

 Совместное планирование действий, формулирование правил 

 Поддержка ценности дружбы со сверстниками 
4. Преодоление агрессивности: 

 Обучение приемам самообладания 

 Разрядка агрессии в спорте, игре, соревновании 

При первых признаках «плохого» поведения использовать стратегию «изящного 

ухода» от конфликта. При усилении «плохого» поведения: стратегия удаления. 

О случаях нарушения поведения, вызывающих опасение, информировать родителей 

учащегося, администрацию школы, службу сопровождения. 

 

Педагогу необходимо: 

 контролировать собственные негативные эмоции; 

 сохранять положительную репутацию учащегося; 

 демонстрировать своё собственное твёрдое поведение, лишённое агрессии; 

 акцентировать внимание на поступках, а не на личности учащегося; 

 обсуждать проступок (лучше это делать наедине, без свидетелей, когда 

страсти улягутся и обе стороны успокоятся); 

 не усиливать напряжение ситуации (т.е. не использовать те действия, которые 
могут повлечь за собой напряжение и агрессию). 

 

Избегать действий, усиливающих напряжение и агрессию: 

 повышение голоса, изменение тона на устрашающий; 

 демонстрация власти «Будет так, как я скажу»; 

 крик, негодование; 



 агрессивные позы и жесты; 

 сарказм, насмешки; 

 оценка личности ученика и его близких (черты характера, внешность, 

национальность и т.п.); 

 использование физической силы; 

 втягивание в конфликт других людей; 

 настаивание на своей правоте; 

 нотации, проповеди; 

 угрозы или наказания; 

 оправдания, защита; 

 обобщения типа: «Все вы одинаковые»; 

 придирки; 

 сравнения с другими детьми; 

 команды, жёсткие требования, давления; 

 подкуп, награды; 

 передразнивания. 

 

Для того чтобы демонстрировать неагрессивное поведение педагог может 

пользоваться следующими приёмами: 

 выдерживание паузы; 

 предоставление возможности учащемуся успокоиться наедине; 

 внушение спокойствия невербальными средствами; 

 прояснение ситуации наводящими вопросами; 

 использование юмора; 

 признание чувств и интересов ученика; 

 сообщение своих интересов; 

 апелляция к правилам. 

 

 

Гиперактивное поведение 
При коррекции гиперактивного поведения ребенка взрослые должны 

придерживаться определенной тактики: 

 эмоционально поддерживать ребенка во всех его попытках конструктивного, 
позитивного поведения, какими бы незначительными эти попытки ни были; 

 избегать жестких оценок, упреков, угроз, разговаривать с ребенком сдержанно 
и спокойно; 

 давать ребенку только одно задание на определенный отрезок времени, чтобы 

он мог его завершить; 

 поощрять ребенка за все виды деятельности, в которых требуется 
концентрация внимания, усидчивость, терпение (например, раскрашивание, чтение, 

конструирование); 

 ограничивать время пребывания ребенка в местах массового скопления 
людей, среди шумных, беспокойных сверстников, так как это чрезмерно возбуждает его; 

 избегать переутомления, так как оно приводит к снижению самоконтроля; 

 предоставлять ребенку возможность адекватно расходовать избыточную 
энергию; не подавлять двигательную активность, а направлять и организовывать ее. 



 

Организация деятельности на уроке. 

 Важны внешние мотивирующие подкрепления. 

 Учебный материал должен подноситься небольшими дозами, его усложнение 
следует осуществлять постепенно. 

 Создание ситуации успеха на занятии. 

 Благоприятный климат на уроке. 

 Опора на эмоциональное восприятие. 

 Введение физминуток через 15-20 минут. 

 Оптимальная смена видов заданий (познавательных, вербальных, игровых и 
практических). 

 Синхронизация темпа урока с возможностями ученика. 

 Точность и краткость инструкции по выполнению задания. 

 Поэтапное обобщение проделанной на уроке работы, связь обучения с 
жизнью, постоянное управление вниманием. 

 При планировании уроков использовать игровые моменты. Использовать 
яркую наглядность, применять ИКТ. 

Для повышения эффективности обучения учащихся с ЗПР: 

 Ребенок сидит в зоне прямого доступа учителя. 

 Следует давать ребенку больше времени на запоминание и отработку учебных 
навыков. 

 Индивидуальная помощь в случаях затруднения. 

 Дополнительные многократные упражнения для закрепления материала. 

 Более частое использование наглядных дидактических пособий и 
индивидуальных карточек, наводящих вопросов, алгоритмов действия, заданий с опорой на 

образцы. 

Вариативные приемы обучения. 

 Повтор инструкции. 

 Альтернативный выбор (из предложенных вариантов правильный). 

 Речевой образец или начало фразы. 

 Демонстрация действий. 

 Подбор по аналогии, по противопоставлению. 

 Чередование легких и трудных заданий (вопросов). 

 Совместные или имитационные действия. 

В системе обучения используются различные виды помощи: 

 учебные; 

 стимулирующие; 

 направляющие; 

 обучающие и др. 
 

Чувствительность ребенка к помощи, способность усваивать ее, переносить 

усвоенный с помощью способ деятельности на решение аналогичных учебных задач – 

надежный способ определения уровня развития ребенка, его обучаемости. 

Учебная помощь. Осуществляется коррекция в соответствии с уровнем реальной 

школьной успеваемости, этапных целей и требований урока, объема и уровня сложности 

учебных заданий. 



Стимулирующая помощь. Необходимость в такой помощи возникает тогда, когда 

ребенок не включается в работу после получения задания или когда работа завершена, но 

выполнена неверно. В первом случае учитель помогает ребенку организовать себя, 

мобилизовать внимание, ободряя его, успокаивая, вселяя уверенность в способности 

справиться с задачей. Учитель спрашивает у ребенка, понял ли он задание, и если 

выявляется, что нет, повторно разъясняет его. Во втором случае учитель указывает на 

наличие ошибки в работе и необходимость проверки предложенного решения. 

Направляющая помощь. Данный вид помощи должен быть предусмотрен для 

случаев, когда возникают затруднения в определении средств, способов деятельности, 

планировании – в определении первого шага и последующих действий. Эти затруднения 

могут быть обнаружены им в самом процессе работы или уже после того, как работа 

закончена, но сделана неправильно. В этом случае педагог косвенно направляет ребенка на 

правильный путь, помогает ему сделать первый шаг, наметить план действий. 

Обучающая помощь. Необходимость обучающей помощи возникает в тех случаях, 

когда другие ее виды оказываются недостаточными, когда надо непосредственно указать 

или показать, что и как следует делать для того, чтобы решить предложенную задачу или 

исправить допущенную в ходе решения ошибку. 

Формы и приёмы работы на уроках информатики с детьми  с ЗПР 
 

№ Особенности в психическом статусе ребёнка с 

ЗПР. 

Выбор форм, методов, 

             приёмов. 

1. Преобладание более простых мыслительных 

операций, снижение уровня логичности и 

отвлечённости мышления. 

Операции анализа, сравнения, 

обобщения, умозаключений. 

2. Преобладание механической памяти над 

логической, непосредственного запоминания – 

над опосредованным. 

Работа с алгоритмами, 

памятками. 

3. Ограниченность словарного запаса, замедление 

овладения грамматическим строем речи, 

дефекты произношения, трудности овладения 

письменной речью. 

Система упражнений по 

развитию речи. 

4. Преобладание игровых мотивов, стремление к 

получению удовольствия, дезадаптивность 

побуждений и интересов. 

Занимательные приёмы, 

игровые моменты, элементы 

соревнования, наглядные 

пособия. 

5. Нескоординированность эмоциональных 

процессов. 

Индивидуальные формы 

работы. Создание ситуации 

успеха. 

 

Приоритетные направления в работе. 
 1. Основной метод в работе с детьми на уроках литературы – беседа. Опираясь на 

имеющиеся у ребят знания, с помощью вопросов подводить  к выводам и обобщениям. Это 

активизирует умственную работу учащихся, поддерживает внимание и интерес, развивает 

речь: каждый вопрос – это задача, которую решает ученик. Виды беседы: 

 беседа эвристическая   

 воспроизводящая беседа 

 обобщающую беседу (обычно в конце изучения темы, раздела или курса). 
В процессе беседы происходит развитие диалогической речи.   Кроме того, во время 

беседы дети часто обращаются к передаче содержания какого-либо текста: 

художественного, лингвистического. Из всех видов пересказа чаще всего используем 

краткий, к пересказу с творческим дополнением и изменениями не практикую, что 

мотивировано особенностями памяти и речи детей данной категории. Пересказ, как и 



диалог, является средством развития речи. Для облегчения пересказа можно ввести работу 

с планом, опорные вопросы. 

 2. Формирование положительной мотивации учения через использование на 

уроках наглядности, через обращение к игровым моментам, элементам соревнования 

и т. д. 
Чтобы поддержать в детях активность, стимулировать интерес к предмету, 

необходимым является обращение на занятиях к дидактическим играм, проведение 

викторин, инсценировка текстов, разгадывание загадок, ребусов, шарад. 

3. Развитие памяти. 
Хорошо развитая память – залог успешного обучения. У детей с ОВЗ преобладает 

механическая память над логической, что, естественно, не позволяет им в полном объёме 

усваивать материал. В рамках урока необходимо вести работу по развитию памяти. 

Во-первых, дать задания, которые требуют запоминания. Несколько раз прочитав 

текст или предложение, пересказываем; закрывая ладонью запоминаемый текст, 

произносим по памяти (соревновательный момент – «Кто лучше»); проговариваем правила 

несколько раз (слушая внимательно других, дети больше и лучше запоминают). 

Во-вторых, формируя логическую память, работаем со схемами, алгоритмами, 

таблицами, использование которых просто необходимо, так как они помогают ребятам 

подойти к выводам, обобщениям, ведь им так сложно самостоятельно, без опоры на что-

либо, совершать сложные мыслительные операции. 

4. Создание ситуации успеха. 
Неудачи детей  не всегда связаны с отсутствием желания учиться, а чаще – с 

недостатком способностей, возможностей. Поэтому очень важно в работе с этими ребятами 

создать ситуацию успеха, атмосферу, которая будет способствовать тому, что ученики хоть 

немного поверят в свои силы. 

Чтобы создать ситуацию успеха, задания необходимо подбирать по силам, учитывая 

индивидуальные возможности и способности учащихся: 

 сделай подписи к рисункам; 

 напиши под рисунками их устаревшие названия; 

 найди и подчеркни в выделенном отрывке (предложении) сравнения, эпитеты, 
олицетворения и т.п.; 

 выбери из данных характеристик те, которые подходят данному герою; 

 раскрась рисунок, объясни выбор цветов; 

 закончите фразу; 

 составьте текст (предложение, словосочетание) по картинке. 

Подобные задания вызывают интерес, дети активны, не боятся отвечать. 

5. Внедрение элементов здоровьесберегающих технологий. 
 В работе с детьми данной категории важно не допускать перегрузки, обеспечить 

оптимальные условия для усвоения материала на уроке. Регулярно проводить в 5-7 классах 

физкультминутки, зарядку для глаз. 

6. Индивидуальный подход осуществляю как в условиях коллективной работы 

класса, так и через консультации. 

 

Коррекционные приёмы в обучении школьников с ЗПР 

 

Приём 1. Реализовать коррекционную направленность предмета. Ученики на 

занятиях выполняют задания и упражнения, которые развивают и корректируют 

недостаточно сформированные психофизические функции и когнитивные процессы. 

Приём 2. Поэтапно сформировать учебное действие, навык. Педагог транслирует 

материал небольшими дозами, постепенно усложняет и увеличивает количество 

тренировочных упражнений. Используются алгоритмы и пошаговые инструкции. 



Приём 3. Выбрать доступную информацию с опорой на жизненный опыт. 

Приём 4. Сформировать произвольную регуляцию, саморегуляцию и самоконтроль 

деятельности. 

Приём 5. Усилить возможность практически оперировать предметами, когда ученик 

выполняет задание. 

Приём 6. Организовать систематическое повторение. Можно использовать приёмы 

актуализации имеющихся знаний (визуальную опору, памятку). 

Приём 7. Разработать понятные и доступные инструкции. 

Приём 8. Расширить словарный запас и научить искать информацию. 

Приём 9. Организовать дозированную помощь. 

Приём 10. Внедрить дифференцированное обучение. 

Приём 11. Соблюсти временной режим для предупреждения утомляемости путём 

чередования интенсивной интеллектуальной нагрузки и игровых форм обучения, 

использование различных видов деятельности. 
 


